CLINITEST®
Rapid COVID-19 Antigen Self-Test

KURZANLEITUNG

WICHTIG

Dieser Test kann in den ersten zehn Tagen nach dem
Auftreten von COVID-19-Symptomen verwendet werden.
Dieser Test ist fiir die Verwendung zu Hause durch Perso-
nen ab 12 Jahren zugelassen. Nasenabstrichproben von
Personen unter 12 Jahren oder iiber 70 Jahren sollten durch
Erwachsene oder unter deren Aufsicht genommen werden.
Die Dauer des Tests betragt etwa 5 Minuten fir die
Vorbereitung, und das Testergebnis wird nach 15

Minuten abgelesen.

Es ist wichtig, dass Sie die Anweisungen genau befolgen,
um ein korrektes Ergebnis zu erhalten.

Das Testgerét und die Pufferlésung miissen
Raumtemperatur (15-30°C) haben, bevor mit dem Test
begonnen werden kann.

Bitte waschen oder desinfizieren Sie Ihre Hande vor und
nach dem Test.

Bitte ergreifen Sie die nétigen SicherheitsmaBnahmen,
wenn Sie andere Personen testen (z. B. Maske,
Handschuhe).

Wenn Sie Fragen zur Verwendung des Tests oder zum
Ablesen des Ergebnisses haben, wenden Sie sich bitte an die
Kundenbetreuung.

Internet: www.clinitest.siemens-healthineers.com

VORBEREITUNG
Inhalt des Kits.

1.

2
3
4.
5.

Sterile Wattestabchen (1)

Testgerat (1)

Extraktionsréhrchen mit Puffer und Spitze (1)
Gebrauchsanweisung (1)

Kurzanleitung (1)

ERFORDERLICHE, JEDOCH NICHT ENTHALTENE ARTIKEL

TESTVERFAHREN

Uhr, Timer oder Stoppuhr und Kunststoffbeutel fiir Abfall.
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Schritt 1:

Setzen Sie das Rohrchen in die Workstation ein. Nehmen Sie den
Deckel von der Oberseite des Rohrchens ab.
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Schritt 5:

Nehmen Sie das
Wattestdbchen heraus und
fiihren Sie es in Ihr rechtes
Nasenloch ein. Wiederholen
Sie die Schritte 3 und 4.

Schritt 4:

Fiihren Sie das Wattestabchen
mindestens 5 Mal mit einer
Drehbewegung iiber die
Innenseite Ihres Nasenlochs.
Achten Sie auf guten Kontakt
2zwischen dem Wattestébchen und
der Innenseite des Nasenlochs.
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Schritt 11:

Setzen Sie die im Kit
enthaltene Spitze mit etwas
Druck auf das Rohrchen und
achten Sie darauf, dass sie
fest sitzt.

Schritt 10:

Nehmen Sie das
Wattestabchen heraus und
entsorgen Sie es in einen
Kunststoffbeutel.

Schritt 15:
Lesen Sie das Ergebnis ab. Es gibt drei mogliche Arten von Ergebnissen.

Positives Testergebnis

Wenn das Ergebnisfenster des
Testgerats aussieht wie eines der
beiden links dargestellten positiven
Fenster, haben Sie eine aktuelle
COVID-19-Infektion. Bitte rufen Sie
Ihren Arzt oder das &rtliche
Gesundheitsamt an und halten Sie
sich unbedingt an die &rtlichen
Richtlinien fiir die Selbstquarantane.
Maglicherweise ist ein weiterer Test
mit einem anderen Verfahren, wie
z. B. einem PCR-Test, erforderlich.
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VERZEICHNIS DER SYMBOLE

I:]II Gebrauchsanweisung beachten

Autorisierter Vertreter

bestim

Nur fi die -vitro-Diagnostik
mt

Nicht wiederverwenden

2 Verwendbar bis
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Schritt 2:
Offnen Sie die Verpackung des Wattestdbchens an der
angegebenen Stelle. Halten Sie das Wattestabchen am

Kuns

tstoffstiel fest und ziehen Sie es heraus. Beriihren Sie

nicht die saugfahige Spitze des Wattestabchens.
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Schritt 6:

Nehmen Sie das
Wattestdbchen aus lhrem

Nase!

Sie es in das Rohrchen in der
Workstation ein.

Schri

Nehmen Sie das Testgerat
aus dem Folienbeutel und
legen Sie es auf eine ebene,
saubere Flache.
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Schritt 7:

Mischen Sie griindlich, indem Sie
das Wattestabchen mindestens

6 Mal drehen und dabei die
Spitze des Wattestabchens gegen
den Boden und die Seiten des
Réhrchens driicken

nloch heraus und fiihren

Hier 4 Tropfen
der Lésung

Q auftragen

Schritt 13:

Geben Sie 4 Tropfen der
L6sung in die Probenvertiefung
des Testgerdts, indem Sie das
Réhrchen vorsichtig
zusammendriicken.

itt12:

Negatives Testergebnis

Wenn das Ergebnisfenster des Testgerats
aussieht wie eines der beiden links dargestellten
negativen Fenster, konnte keine aktuelle COVID-
19-Infektion festgestellt werden. Wiederholen

c Sie im Fall eines Verdachts den Test nach 1-2

T Tagen, da das Virus nicht in allen Phasen einer
Infektion korrekt nachgewiesen werden kann.
Auch bei einem negativen Testergebnis miissen
Sie weiterhin alle geltenden Regeln fir den
Kontakt mit anderen Personen und die
SchutzmaBnahmen einhalten.
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Schritt 3:

Fihren Sie die saugfahige Spitze des Wattestdbchens vorsichtig
in Ihr linkes Nasenloch ein. Achten Sie darauf, dass sich die ganze
Spitze des Wattestabchens in Ihrem Nasenloch befindet

(2-4 cm tief). Fiihren Sie das Wattestdbchen nicht weiter ein,
wenn Sie Widerstand spiiren.

1 Minute

Schritt 8:

Starten Sie den Timer.
Lassen Sie das
Wattestabchen 1 Minute
im Rohrchen.

Schritt 9:

Driicken Sie das Réhrchen
mehrmals von auBen zusammen.
Versuchen Sie, so viel Fliissigkeit
wie moglich aus dem
Wattestdbchen herauszudriicken.
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15 Minuten

Schritt 14:

Starten Sie den Timer und warten Sie
15 Minuten. Es ist wichtig, dass Sie die
Ergebnisse nach 15 Minuten ablesen.

Ungiiltiges Ergebnis
Wenn Ihr Testergebnis anders

2 2 aussieht, also keine Linie sichtbar ist
: : oder nur eine Linie bei T, ist das
Ergebnis ungiiltig. Dies kann die

c c Folge der Testdurchfiihrung sein.

T T Daher sollte der Test wiederholt
werden. Wenn Sie weiterhin
ungliltige Testergebnisse erhalten,

772\ =\ wenden Sie sich bitte an lhren Arzt

o oder ein COVID-Testzentrum.
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CLINITEST®
Rapid COVID-19 Antigen Self-Test

GUIDE DE REFERENCE RAPIDE

IMPORTANT

Ce test peut étre utilisé pendant les dix premiers jours de
manifestation des symptémes de la COVID-19.

Ce test a été approuvé pour une utilisation a domicile par
des personnes dgées de 12 ans et plus. Les échantillons
nasopharyngés de personnes de moins de 12 ans ou plus
de 70 ans doivent étre prélevés par ou sous la supervision
d'un adulte.

Le test prend environ 5 minutes & mettre en place et les
résultats doivent étre lus au bout de 15 minutes.

Il est important de suivre attentivement les instructions
pour obtenir un résultat exact.

Le dispositif de test et la solution tampon doivent étre a

température ambiante (15-30°C) avant de démarrer le test.

Veuillez vous laver et vous désinfecter les mains avant et
apres le test.

Veuillez prendre les mesures de sécurité nécessaires pour
tester d'autres personnes (p. ex. masque, gants).

Si vous avez des questions sur comment utiliser le test ou lire
les résultats, veuillez appeler le service client.
Internet : www.clinitest.siemens-healthineers.com

PRISE EN MAIN
Contenu du kit

1.

2
3.
4
5

Ecouvillon stérile (1)

Dispositif de test (1)

Tube d'extraction avec tampon et embout (1)
Mode d'emploi (1)

Guide de démarrage rapide (1)

MATERIEL REQUIS MAIS NON FOURNI

Montre, minuteur ou chronometre et sac en plastique destiné
aux déchets.

PROCEDURE DU TEST

U~ I

Etape 1.

P
Insérez le tube dans le portoir. Retirer le capuchon du tube.

~
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Etape 4.

Faites rouler écouvillon au
moins 5 fois contre la paroi
interne de votre narine.
Assurez-vous que I'écouvillon

est bien en contact avec la
paroi interne de votre narine.
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Etape 10.
Retirez I'écouvillon et jetez-le
dans un sac en plastique.

Etape 15.

45.4@

Etape 5.

Retirez I'écouvillon et

insérez-le dans votre narine
droite. Répétez les étapes 3 et 4.
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Etape 11.

Poussez I'embout fourni avec le
kit dans le tube et assurez-vous
qu'il est bien calé.

Lisez votre résultat. Il existe trois types de résultats possibles.

Résultat de test positif

Si le dispositif de test ressemble a

H i I'une ou l'autre des fenétres de
: : résultat positif montrées a gauche,
vous avez une infection a la COVID-19
© c en cours. Veuillez appeler votre
T T

médecin ou votre service de santé
local et assurez-vous de respecter les
directives locales d'auto-confinement.
N am\ Il sera peut-étre nécessaire de vous
tester a nouveau par d'autres

= méthodes, par exemple avec un test
b PCR.

INDEX DES SYMBOLES
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Etape 2.
Ouvrez le sachet de I'écouvillon comme
indiqué. Retirez I'écouvillon en le tenant par la

partie en plastique. Ne touchez pas I'extrémité
absorbante de I'écouvillon.
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Etape 6.

Retirez I'écouvillon de votre

narine et insérez-le dans le
tube préparé dans le portoir.

Etape 7.

Mélangez bien en faisant
rouler écouvillon au moins
6 fois tout en pressant la téte
de I'écouvillon contre le fond
et le bord du tube.

Pressez ici
4 gouttes de
solution

Etape 12.

Retirez le dispositif de test de
la poche et posez-le sur une
surface plane et propre.

Etape 13.

Ajoutez 4 gouttes de solution au
puits d'échantillon du dispositif
de test en appuyant doucement
sur le tube.

Résultat de test négatif

Si le dispositif de test ressemble a la fenétre de
résultat négatif montrée a gauche, aucune
infection a la COVID-19 n'a pu étre détectée.
Si un cas est suspecté, répétez le test apres

c 1-2 jours car le virus ne peut pas étre détecté

T de maniére exacte durant toutes les phases de
l'infection. Méme si le résultat du test est
négatif, vous devez continuer a respecter toutes
les régles de distanciation et de protection.
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Etape 3.
Insérez avec précaution I'extrémité absorbante de
I'écouvillon dans votre narine gauche. Assurez-vous que
I'extrémité entiére de I'écouvillon est a l'intérieur de votre

narine (enfoncée de 2-4 cm). N'introduisez pas I'écouvillon
plus loin une fois que vous sentez une résistance.

1 minute

Etape 8.

Démarrez le minuteur.
Laissez I'écouvillon
dans le tube pendant
1 minute.

Etape 9.

Presser plusieurs fois sur
I'extérieur du tube. Essayez
de libérer le plus possible de
solution de [‘écouvillon.

>

15 minutes

Etape 14.

Démarrez le minuteur et lisez les résultats au
bout de 15 minutes. Il estimportant de lire
les résultats au bout de 15 minutes.

Résultat de test non valide

Si vos résultats de test sont
différents, c'est-a-dire qu'il 'y a
pas de ligne visible ou une seule
ligne au niveau du T, le résultat
n'est pas valide. Ceci peut étre
da ala maniere de faire le test et
ce dernier doit étre répété. Si les
résultats du test sont toujours non
N valides, veuillez contacter votre
médecin ou un centre de test de
la COVID.
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CLINITEST®
Rapid COVID-19 Antigen Self-Test

GUIDA RAPIDA DI RIFERIMENTO

IMPORTANTE

*  Questo test puo essere utilizzato non oltre 10 giorni dopo
la comparsa dei sintomi di COVID-19.

*  Questo test & approvato per I'uso domestico da parte di
persone di almeno 12 anni di eta. | campioni da prelevare
mediante tampone nasale per le persone di eta inferiore
a 12 anni o superiore a 70 anni devono essere raccolti da
persone adulte o sotto la loro supervisione.

* Il testrichiede circa 5 minuti e i risultati devono essere
letti al minuto 15.

*  Perottenere un risultato corretto, & importante attenersi
scrupolosamente alle istruzioni.

*  Prima dell'inizio del test, il dispositivo di test e la soluzione
buffer devono raggiungere la temperatura ambiente
(15-30°C).

« Lavare e igienizzare le mani prima e dopo l'esecuzione
del test.

¢ Quando il test viene effettuato ad altre persone, applicare
le misure di sicurezza necessarie (ad es. guanti e
mascherina).

In caso di domande sull'uso del test o sulla lettura dei risultati,
chiamare I'assistenza clienti.
Internet: www.clinitest.siemens-healthineers.com

OPERAZIONI PRELIMINARI

Contenuto del kit

Tampone sterile (1)

Dispositivo di test (1)

Provetta di estrazione con buffer e puntale (1)
Istruzioni per l'uso (1)

Guida rapida di riferimento (1)

[GENIRENEN

MATERIALI NECESSARI MA NON FORNITI
Orologio, timer o cronometro e sacchetto di plastica per i rifiuti.

: &

TEST PROCEDURE

Bl i
Passo 1.

Inserire la provetta nella stazione di lavoro. Rimuovere il tappo
dalla parte superiore della provetta.

»@>4§.

Passo 5.
Rimuovere il tampone e

Passo 4.
Ruotare il tampone almeno
5 volte contro le parti interne  inserirlo nella narice destra.

della narice. Accertarsi che
il tampone entri bene a
contatto con le parti interne
della narice.

t Y

Ripetere i passi 3 e 4.

Passo 11.

Spingere nella provetta la
punta fornita nel kit e
accertarsi che sia fissata
saldamente.

Passo 10.

Rimuovere il tampone e
gettarlo in un sacchetto di
plastica.

Passo 15.
Leggere i risultati. Esistono tre tipi di risultati possibili.

Risultato positivo del test
Se le finestre del risultato positivo del

H H dispositivo di test sono simili a quelle
= = visualizzate a sinistra, l'infezione da
COVID-19 & presente. Rivolgersi al
© © medico o a una struttura sanitaria
i v locale e rispettare scrupolosamente le
linee guida locali per I'auto-
isolamento. Potrebbe essere
72\ Yz necessario ripetere il test con altri
) o) metodi, ad es. un test per PCR.
s s

INDICE DEI SIMBOLI

Numero
I::lzl Consultare e istruzioni per luso di test per
ogni it

Rappresentante autorizzato

Solo per uso diagnostico in vitro

Non riutiizzare

Data di
scadenza

Conservare a temperature
comprese tra 2 e 30°C

N. catalogo

N.lotto
Produttore

Passo 2.

Aprire la confezione di tamponi dove indicato.
Estrarre il tampone stringendo I'estremita di
plastica. Non toccare la punta del tampone

assorbente.
<[ 6 vote
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Passo 6. Passo 7.

Rimuovere il tampone dalla
narice e inserirlo nella pro-
vetta preparata nella stazione

Mescolare bene, ruotando
il tampone almeno 6 volte
premendone al tempo stesso

di lavoro. la testa del tampone contro il
fondo e le pareti laterali della
provetta.

Spremere qui
4 gocce di soluzione
Passo 12. Passo 13.

Rimuovere il dispositivo di
test dalla busta sigillata e
collocarlo su una superficie
pulita e piana.

Aggiungere 4 gocce di soluzione
nel pozzetto del campione del
dispositivo di test spremendo
delicatamente la provetta.

Risultato negativo del test

Se la finestra del risultato negativo del
dispositivo di test & simile a quella visualizzata a
sinistra, non & stato possibile rilevare l'infezione
da COVID-19. In casi sospetti, ripetere il test
c dopo 1-2 giorni, in quanto il virus potrebbe
T non essere rilevato con precisione in tutte le
fasi dell'infezione. Anche se il risultato del test
& negativo, rispettare comunque tutte le norme
vigenti sul contatto con altre persone e sulle
misure protettive.
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Passo 3.

Inserire con cautela la punta del tampone assorbente nella
narice sinistra. Accertarsi che l'intera punta del tampone sia
inserita nella narice (a 2-4 cm di profondita). Se si avverte
resistenza, estrarre il tampone senza insistere ulteriormente.

1 minuto

Passo 9.

Spremere varie volte la provetta
dall'esterno. Provare a rilasciare
quanta piti soluzione possibile
dal tampone.

Passo 8.

Avviare il timer. Lasciare
il tampone nella
provetta per 1 minuto.

15 minuti

Passo 14.
Awviare il timer e leggere i risultati al minuto 15.
E importante leggere i risultati al minuto 15.

Risultato non valido del test
Se il risultato del test sembra

H H diverso, cioé non & visibile alcuna
: : linea o ¢ visibile una sola linea
inT, il risultato non & valido. Il
c c risultato potrebbe dipendere
T T dall'esecuzione del test, per cui
& opportuno ripeterlo. Se il test
continua a produrre risultati non
Z2\ validi, rivolgersi al medico a un
] o centro di test della COVID.
s [ s
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CLINITEST®
Rapid COVID-19 Antigen Self-Test

VERKORTE HANDLEIDING

BELANGRUK

Deze test kan worden gebruikt binnen tien dagen na het
optreden van symptomen van COVID-19.

Deze test is goedgekeurd voor thuisgebruik door
personen van 12 jaar of ouder. Bij personen onder de

12 jaar of boven de 70 jaar moeten monsters van
neusuitstrijkjes worden afgenomen door of onder toezicht
van volwassenen.

Het afnemen van de test duurt ongeveer 5 minuten en de
testresultaten moeten na 15 minuten worden afgelezen.
Het is belangrijk dat u de instructies zorgvuldig opvolgt
om een correct resultaat te verkrijgen.

De testcassette en de bufferoplossing moeten op
kamertemperatuur (15-30°C) zijn voordat met de test
wordt begonnen.

Was of ontsmet uw handen voor en na de test.

Neem de benodigde veiligheidsmaatregelen wanneer u
andere mensen test (bijv. gelaatsmasker, handschoenen).

Als u vragen hebt over het gebruik van de test of het aflezen
van de resultaten, kunt u contact opnemen met de
klantenservice.

Internet: www.clinitest.siemens-healthineers.com

AAN DE SLAG
Inhoud van de kit

1.
2.
3.
4.
5.

Steriel wattenstaafje (1)

Testcassette (1)

Extractiebuisje met buffer en dopje (1)
Gebruiksaanwijzing (1)

Verkorte handleiding (1)

BENODIGDE ITEMS DIE NIET WORDEN MEEGELEVERD

Klok, timer of stopwatch en plastic zak voor afval.

; %
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TESTPROCEDURE

U= [

Plaats het buisje in de reagenshouder. Verwijder de folie van de

bovenkant van het buisje.

p ﬁ@ » 43 ZJ{VB » Z«%
Stap 4. Stap 5.

Draai het wattenstaafje Verwijder het wattenstaafje
minimaal 5 keer rond tegen en steek het in uw

de binnenkant van uw rechterneusgat. Herhaal
neusgat. Zorg ervoor dat het  stap 3 en 4.

wattenstaafje goed contact

maakt met de binnenkant van

uw neusgat.

t Y

Stap 10.

Verwijder het wattenstaafje
en gooi het weg in een
plastic zak.

Stap 11.

Plaats de in de kit bijgeleverde
dop op het buisje en zorg
ervoor dat deze goed afsluit.

Stap 15.
Lees uw resultaat af. Er zijn drie soorten resultaten mogelijk.

Positief testresultaat

Als de testcassette eruitziet zoals een

% % van de positieve resultaatvensters
z 2 zoals hier links afgebeeld, dan heeft
u een bestaande COVID-19-infectie.
© © Bel uw arts of uw plaatselijke
" T gezondheidsdienst en zorg ervoor
dat u zich houdt aan de lokale
richtlijnen voor zelfisolatie. Mogelijk
N 72\ is een nieuwe test met behulp van
@) o een andere testmethode, zoals een

7 PCR-test, nodig.

INDEX VAN SYMBOLEN

D}] Raadpleeg de gebruiksaanwijzing W Tests per kit E

Geautoriseerd
vertegenwoordiger

Uitsluitend voor
in-vitrodiagnostiek

| Niet hergebruiken

Stap 2.

J

Open de verpakking van het wattenstaafje op
de aangegeven plaats. Trek het wattenstaafje
eruit door het plastic uiteinde vast te pakken.
Raak het absorberende wattenstaafje niet aan.

S
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Stap 6.

Haal het wattenstaafje

uit uw neusgat en steek

het wattenstaafje in het

geprepareerde buisje in de
reagenshouder.

Stap 12.
Haal de testcassette uit het
zakje en plaats het op een

vlakke, schone ondergrond.

Negatief testresultaat

<] ekeer

Stap 7.

Meng goed door het
wattenstaafje minimaal 6 keer
rond te draaien terwijl u de punt
van het wattenstaafje tegen de
bodem en de zijkanten van het
buisje drukt.

Knijp hier
4 druppels
oplossing uit

Stap 13.
Voeg 4 druppels van de
oplossing toe aan de
monsteropening van de
testcassette door zachtjes in
het buisje te knijpen.

Als de testcassette eruitziet zoals het hier links

weergegeven negatieve resultaatvenster, dan
is er geen COVID-19-infectie gedetecteerd. In

een verdacht geval moet de test na 1-2 dagen
c worden herhaald, aangezien het virus niet in
T alle fasen van een infectie met zekerheid kan
worden gedetecteerd. Ook als het testresultaat
negatief is, moet u zich houden aan alle van
7z toepassing zijnde regels inzake contact met
O anderen en beschermende maatregelen.
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Stap 3.

Breng de absorberende punt van het wattenstaafje
voorzichtig in uw linkerneusgat. Zorg ervoor dat de gehele
punt van het wattenstaafje zich in uw neusgat bevindt
(2—4 cm diep). Breng het wattenstaafje niet verder in als u
weerstand voelt.

1 minuut

Stap 8. Stap 9.

Start de timer. Laat Knijp een paar keer van

het wattenstaafje buitenaf in het buisje. Laat
gedurende 1 minuut in zoveel mogelijk oplossing van
het buisje zitten. het wattenstaafje aflopen.

15 minuten

Stap 14.

Start de timer en lees na 15 minuten het
resultaat af. Het is belangrijk dat het resultaat
na 15 minuten wordt afgelezen.

Ongeldig testresultaat

Als uw testresultaat er anders
uitziet, d.w.z. dat er geen lijn
zichtbaar is of slechts één lijn bij
T, dan is het resultaat ongeldig.
Dit kan te maken hebben met de
wijze waarop de test is uitgevoerd,
en de test moet worden herhaald.
Als de tests steeds ongeldige
resultaten opleveren, neem dan
contact op met uw arts of een
COVID-testcentrum.
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